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Eine smartphonefreie Klasse in der 5. Jahrgangsstufe — vielleicht auch am GN?

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte unserer kiinftigen Flinftklasslerinnen und Fiinftklassler,

wir als Schulgemeinschaft freuen uns sehr, dass Sie sich fiir einen Ubertritt Ihres Kindes an das
Gymnasium Neutraubling interessieren. Der Ubergang an die weiterfiihrende Schule ist ein groRer Schritt
in die Selbststdandigkeit und geht in den meisten Familien aufgrund des sozialen Drucks mit dem Erwerb
des ersten eigenen Smartphones einher. Wir sind jedoch der Meinung, dass man auch einen anderen
Weg gehen kann, und wirden zum kommenden Schuljahr bei ausreichender Nachfrage gerne eine
smartphonefreie Klasse anbieten.

Smartphones verandern die Kindheit grundlegend. Das Ziel dieser Klasse ist es deshalb Familien, die den
Alltag ihrer Kinder noch etwas langer bewusst ohne Smartphone gestalten moéchten, zu vernetzen und
den Kindern einen geschiitzten Raum fir ihre personliche Entwicklung zu bieten - ohne den
Gruppendruck, ein Smartphone besitzen zu missen.

In dieser Klasse entscheiden sich Eltern und Kinder mit einer freiwilligen Selbstverpflichtung bewusst
dafiir, mindestens bis zum Ende der 5. Jahrgangsstufe auf ein eigenes, internetfahiges Smartphone zu
verzichten - und zwar sowohl im schulischen als auch im privaten Bereich.

Vorteile fir Kinder einer smartphonefreien Klasse (im schulischen und privaten Kontext)

. kein Gruppendruck in Bezug auf Smartphones und Vernetzung von Eltern, die einen
dhnlichen Erziehungsstil verfolgen

. verstarkter Fokus auf echte soziale Interaktion und reale Erlebnisse in der Freizeit statt
zu viel ,Screentime”

. héhere Konzentrationsleistungen: die Kinder kdnnen auch zuhause fokussierter und
ungestorter arbeiten, da die standige Ablenkung durch Messengerdienste wie WhatsApp
und soziale Medien wegfallt

. mehr Bewegung: Kinder ohne Smartphone bewegen sich nachweislich mehr

. Schutz vor digitalen Gefahren: die Kinder befinden sich langer in einem geschiitzten
Rahmen, der sie vor fiir ihr Alter ungeeigneten Inhalten (z.B. Gewaltvideos, Pornographie,
Hassposts) bewahrt
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Die Einrichtung einer smartphonefreien Klasse widerspricht nicht dem wichtigen Auftrag der
Medienbildung Ihres Kindes. Die Schiiler-/innen dieser Klasse werden genau wie alle anderen Klassen
altersgerecht und kompetent im Umgang mit digitalen Medien angeleitet, kénnen unsere digitale
Infrastruktur (wie z.B. die ByCS-Lernplattform) liber ein anderes digitales Endgerat im Elternhaus nutzen
oder arbeiten im Computerraum bzw. mit den schuleigenen Tablets. Mediennutzung sollte immer
padagogisch begleitet, sinnvoll und unter der Pramisse des Schutzes unserer Kinder stattfinden, um sie
ausreichend auf die Herausforderungen des Internets und insbesondere auf Social Media vorzubereiten.

Bei der Klassenbildung unserer neuen 5. Klassen spielen viele verschiedene Kriterien eine Rolle, z.B.
Anmeldezahlen, Klassenbildungsobergrenzen, Geschlechterverteilung, Wohnort, Wiinsche etc. Wenn Sie
Ihr Kind flr die smartphonefreie Klasse anmelden, muss Ihnen bewusst sein, dass beispielsweise dem
Wunsch nach Einteilung mit einem befreundeten Kind mit Smartphone oder mit Kindern aus dem
gleichen Ort vielleicht nicht entsprochen werden kann. Bitte bedenken Sie dies bei der Anmeldung Ihres
Kindes.

Wenden Sie sich bei weiteren Fragen rund um die Einrichtung der smartphonefreien Klasse gerne an ein
Mitglied unserer Schulentwicklungsgruppe. (andreas.gebert@gymnasium-neutraubling.de,

michaela.richter-hartl@gymnasium-neutraubling.de)

Wir moéchten noch einmal betonen, dass es noch nicht sicher ist, ob tatsachlich schon fur das kommende
Schuljahr 2026/2027 eine smartphonefreie Klasse angeboten werden kann, da wir die Resonanz der
Elternschaft noch nicht einschatzen kénnen. Wenn Sie sich auf unserer Liste am Infostand eingetragen
haben, werden wir Sie per Mail Gber aktuelle Entwicklungen auf dem Laufenden halten bzw. wenn Sie
sich in den kommenden Wochen erst zuhause dazu entschlieRen, dass lhr Kind wahrscheinlich die
smartphonefreie Klasse besuchen soll, geben Sie uns doch bitte tber eine der oben genannten Email-
Adressen Bescheid.

Wir wirden uns sehr freuen, lhnen und lhren Kindern diesen Weg ermdglichen zu kénnen und blicken
gespannt auf die ndachsten Monate.

Mit freundlichen GruRen

Das Schulentwicklungsteam ,Handys am GN“
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